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O presente trabalho discorre sobre um projeto de extensdo realizado no Instituto
Mauricio Gehlen, buscando ensinar sobre fake news de forma prética para os idosos. Este
projeto visou corresponder com as expectativas de extensio propostas pelo [IFPR 2018],
integrando a instituicdo com a sociedade, e promovendo a interacdo dialdgica, formacao
integral ao estudante e transformacao social. Além disso, hd outros objetivos da ex-
tensdo, que se caracterizam como: a formacdo de pessoas e geracdo de conhecimento
as demandas da sociedade, o favorecimento de um ambiente para a troca de saberes e
experiéncias entre sujeitos diversos, a promog¢ao de protagonismo ao estudante para sua
formacao técnica e cidada, e a suscitacdo de consci€ncia nos sujeitos, corroborando para
a inclusdo educacional e desenvolvimento sustentdvel da regido.

No ambiente universitario € praticada a extensao por meio de atividades como pro-
gramas educacionais, pesquisa aplicada, cursos, workshops e agdes culturais. Para os es-
tudantes, a extensao universitaria pode promover a experiéncia, inovacgao, e colaboracoes,
além de desenvolver suas habilidades sociais para a comunidade. Outro beneficio, € que a
extensao representa uma fonte de recursos e inovacao, contribuicdo e fortalecimento das
organizagdes locais.

Ainda na pratica de extensdo, um de seus objetivos € “colaborar na formagao
integral do estudante, fazendo dele protagonista de sua formacdo técnica e cidada”
[IFPR 2023]. Neste sentido, o protagonismo do aluno é um conceito que, sobretudo,
valoriza o papel dos estudantes mais ativamente no processo de ensino e aprendizagem,
ao contrério de serem apenas receptores passivos do conhecimento. Eles tém mais espaco
para compartilhar dividas, interesses, necessidades e desejos, e, desse modo, o profes-
sor deixa de ser o detentor do saber e passa a ser um mediador e incentivador do estudo.
Ademais, o protagonismo do estudante reforca o papel das institui¢des de ensino com
a formacao integral de seus alunos, desenvolvendo a autonomia, a responsabilidade e a
capacidade de tomar decisodes, tornando-os independentes na busca pelo saber.

Na inten¢do de atingir as praticas de extensdo, foi criada a disciplina de Préticas
de Extensdo, onde o aluno tem seu primeiro contato com esse mundo. Na disciplina
foi realizada uma colaboragdo entre o Instituto Federal do Parana (IFPR) de Paranavai
e o Instituto Mauricio Gehlen, em que os estudantes deveriam realizar uma atividade de
extensao a fim de impactar os idosos da institui¢ao.

Com isso em mente foi feito uma entrevista com os responsaveis do Instituto
Mauricio Gehlen, percebeu-se uma demanda para o ensino das fake news, pois com o
advento da internet e das redes sociais, a facilidade de ver e compartilhar noticias aumen-
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tou de forma dréstica, contudo mesmo com o beneficio da informacdo de facil acesso,
ainda nem tudo é confidvel. De acordo com [Estabel et al. 2020], os idosos sdo 0s mais
vulneraveis as noticias falsas por ndo serem preparados para estar no ambiente virtual.
Considerando essa problemaética, o grupo decidiu por abordar sobre as fake news, bus-
cando formas de como desmascarar a desinformacgao ao idoso.

Primeiramente, a equipe realizou uma pesquisa por trabalhos correlatos que envol-
vessem 0 ensino e prevencao das fake news voltados principalmente para a melhor idade.
Segundo [Yabrude et al. 2020], em seu artigo “Desafios Causados pelas Fake News entre
a Populagdo Idosa durante a Infodemia da Covid-19” relata a experiéncia de quatro estu-
dantes de Medicina na coordenagdo de um projeto voltado para combater a desinformacgao
e promover a educagdo em saude entre idosos durante a pandemia. O objetivo foi fornecer
informagdes confidveis sobre a Covid-19, esclarecer dividas e manter contato continuo
com os idosos via WhatsApp. Apesar de dificuldades de acesso e compreensao, o projeto
obteve feedback positivo, ressaltando a necessidade de criar ambientes digitais acessiveis
e seguros para a populacdo idosa.

O artigo “Letramento Informacional de Idosos e Fake News: Uma Proposi¢ao
de Modelo” [da Silva et al. 2023], propde um modelo de letramento informacional para
idosos, com o objetivo de combater a disseminacdo de fake news e desinformacao nas
redes sociais. O texto destaca a infernet como um ambiente suscetivel a propagacao
de fake news, que sao definidas como informagdes manipuladas que podem confundir a
opinido publica e prejudicar as reputacdes. O artigo discute a importancia de capacitar os
idosos para identificar e lidar com informagdes falsas, por meio de discussdes e oficinas
que desenvolvam essas habilidades criticas.

A relevancia do letramento informacional € abordada no contexto da sociedade da
informacao, onde a capacidade de distinguir informagdes verdadeiras de falsas é essencial
para melhorar a qualidade de vida e as relacdes sociais. O artigo conclui que, ao adqui-
rirem essas competéncias, os idosos podem se tornar mais criticos e engajados nas redes
sociais, promovendo um ambiente digital mais sauddvel.

Assim, foram observadas as didaticas utilizadas para revelar as noticias falsas para
esse publico, assim possibilitando elaborar um material didatico que ensinasse sobre as
fake news, a respeito de sua origem, objetivo e principais meios de divulgacao. O mate-
rial preparado foi uma apresentacdo oral-expositiva sobre as fake news, em que falamos
sobre seu conceito e orientacdes de prevencao. Além disso foram aplicadas estratégias
didéticas, como apresentagdes expositivas e atividades interativas, conectando areas como
tecnologia, comunicagdo e educagdo, buscando entregar um contetido acessivel e rele-
vante para o publico.

Nesse material também ha exemplos de fake news e dicas de como desconfiar e
desmascarar supostas noticias encontradas na internet ou nas redes sociais. Por fim, foi
inserida uma atividade prética que instigasse o publico a raciocinar sobre a veracidade
de noticias publicadas. Apds a exposi¢ao, foi realizada uma entrevista individual com os
participantes, onde foram feitas perguntas como “O contetdo foi bem explicado?”, “Acha
que o conteudo apresentado vai ajudar no dia a dia?” e “De 0 a 10, o quanto vocé entendeu
sobre fake news?”.

A atividade de extensdo foi realizada nos dias 15 e 17 de outubro. No primeiro
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dia, cinco pessoas compareceram e no segundo, sete (sendo que uma delas ja havia par-
ticipado do primeiro dia). Em ambas as apresentagdes houve muita interacio do publico,
demonstrando estarem atentos e interessados no assunto abordado. Contudo, durante a
apresentagdo, percebeu-se que os participantes em geral apresentavam vulnerabilidade as
fake news, trazendo vdrias situacdes em que ficaram em duvida sobre a veracidade de uma
informacdo digital. Ao final da apresentagdo, foi realizada uma entrevista com dois dos
participantes, com ambos afirmando que o contetido foi bem explicado e que vao utilizar
as dicas no cotidiano, havendo uma média de compreensdo de 8,5.

Embora a anédlise formal ndo tenha sido realizada com todos os participantes, as
perguntas aplicadas indicaram uma compreensdo satisfatoria sobre as fake news. Du-
rante as interacdes, o publico relatou dificuldades frequentes em distinguir informagdes
verdadeiras de falsas no ambiente digitalizado. Além disso, as discussdes geradas foram
enriquecedoras, sendo trazidos exemplos de casos reais pelos préprios participantes, o
que contribuiu para aprofundar as reflexdes sobre o tema. A dindmica utilizada durante as
atividades também evidenciou a eficdcia das estratégias aplicadas, com a contextualizagao
pratica do tema e o estimulo ao pensamento critico.

Desse modo, a extensdo mostrou-se positiva e satisfatoria, por promover reflexdes
significativas, aprendizagens praticas e impacto na comunidade atendida. Para trabalhos
futuros € possivel repetir a extensdo, tendo em vista o publico abaixo do esperado. Para
tal, € desejdvel um periodo de tempo mais extenso, com uma pratica mais ladica e diver-
tida, facilitando a troca de saberes e experiéncias com o publico.
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