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A extensdo proporciona um conhecimento diferenciado, focado na melhoria da
qualidade de vida da sociedade [Rodrigues et al. 2013] A pratica de extensdo contribui
para a comunidade, levando o aprendizado além dos limites universitirios. A extensao
universitaria, surgida no século XIX na Inglaterra, promove “educacdo continuada”a
populacao sem acesso as faculdades [Nogueira 2013]
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O protagonismo do aluno é um dos principais objetivos da extensdo, in-
centivando uma abordagem pedagdgica ativa no processo de ensino-aprendizado
[Cofferri et al. 2020]. Conforme [Miotto et al. 2022], “para estar engajado € necessario
reconhecer que além dos conhecimentos que preparam o jovem a insercao no mundo tra-
balho, deve-se atentar a formacao humana integral”.

A Resolu¢ao CNE/CES n° 7, de 18 de dezembro de 2018 [MEC 2018] estabelece
as atividades de extensdo como obrigatdrias nos cursos de graduacgdo brasileiros. O Insti-
tuto Federal do Parana regulamentou suas atividades de extensdo, Resolucdo n® 11/2018
[IFPR 2018], seguindo as diretrizes do Forproext e Forproex.

Diante dessas circunstancias, na disciplina de Préticas de extensdo, o Projeto de
Lembrancas Digitais, uma iniciativa de extensao universitaria do Instituto Federal do Pa-
rana (IFPR), visou implementar uma solugao tecnoldgica inovadora em parceria com uma
instituicdo de cuidados geridtricos local. O escopo do projeto abrangeu o desenvolvi-
mento de uma plataforma digital para a preservacdo e compartilhamento de memdrias
fotograficas de idosos.

Os objetivos primdrios consistiam em: (1) mitigar o isolamento social dos resi-
dentes idosos; (2) fortalecer vinculos familiares através da tecnologia; e (3) promover a
inclusdo digital da populagdo idosa.

O projeto "Lembrancas Digitais”foi desenvolvido em parceria com o Instituto
Mauricio Gehlen, visando atender as necessidades especificas da populagdo idosa quanto
ao armazenamento e acesso de memorias fotograficas. A proposta consistia em capaci-
tar os participantes no processo de digitalizacdo de fotografias fisicas e sua organizacao
em albuns digitais, utilizando ferramentas como o Google Fotos para armazenamento e o
CamScanner para o processo de digitalizacao.

A selecdo das tecnologias e métodos considerou aspectos fundamentais do
publico-alvo, como a familiaridade dos idosos com dispositivos modveis € sua necessi-
dade de manter conexdes afetivas através de recordacdes. O Google Fotos foi escolhido
como plataforma principal devido a sua interface intuitiva, recursos de organiza¢iao au-
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tomadtica e capacidade de compartilhamento, permitindo que os participantes acessem e
compartilhem suas memorias de maneira pratica.

O desenvolvimento metodoldgico iniciou-se com uma entrevista presencial no
IFPR, durante este unico encontro, foram abordados aspectos fundamentais do instituto,
sua missdo e o trabalho desenvolvido com a comunidade idosa, permitindo uma melhor
compreensao do contexto do projeto.

A fase de planejamento incluiu a elaboracdo de materiais didéticos e estratégias
de comunicagdo especificas para o projeto. As equipes desenvolveram questionarios es-
truturados e participaram de sessdes individuais para esclarecimento de dividas técnicas
e pedagdgicas. Paralelamente, foram produzidos materiais de apoio como tutoriais em
video e banners informativos, além da defini¢cdo de metodologias de ensino que privile-
giam a interatividade e o aprendizado prético e a realizagdo de oficinas presenciais no
Instituto Mauricio Gehlen.

O Projeto Lembrancas Digitais demonstrou-se um exemplo significativo da
aplicacao pratica da extensao universitria, onde conhecimentos tedricos sao transpos-
tos para solucdes tecnoldgicas reais. Apesar da expectativa de 15 idosos para os dois
dias de oficina, apenas 4 compareceram no Instituto no primeiro dia, e a resisténcia para
participar da aula de retorno evidenciou um descompasso entre as expectativas dos orga-
nizadores e os interesses dos participantes, que, segundo as representantes, preferiam um
formato diferente.

Um dos desafios iniciais foi a adaptagao das tecnologias modernas, como o Go-
ogle Fotos, exigiu a criacdo de tutoriais simplificados e a personalizagdo do conteido
educativo. Além disso, os momentos de interagdo com as representantes do Instituto
Mauricio Gehlen revelaram a importancia de uma abordagem pedagdgica voltada para
o engajamento dos idosos, promovendo ndo apenas o uso da tecnologia, mas também
fortalecendo as conexdes emocionais com suas memorias e com seus familiares.

No decorrer do desenvolvimento, foi possivel perceber a importancia de promo-
ver oficinas interativas e adaptadas as necessidades dos idoso. Embora o curso planejado
originalmente incluisse a digitalizacdo de fotos de albuns fisicos para fortalecer o vinculo
entre fotos impressas e digitais, muitos participantes ndo possuiam esse material. Entao
foi ensinado apenas como se escaneiam fotos e documentos, utilizando a ferramenta Go-
ogle Fotos para organizar em 4lbuns fotos de familia e até documentos, proporcionando
uma experié€ncia util e acessivel para essa faixa etaria. Como havia um nimero pequeno
de participantes, foi possivel que cada participante do projeto fizesse um atendimento
individual.

Embora o numero de participantes tenha sido menor do que o esperado, os re-
sultados mostraram que, com uma abordagem adequada, € possivel promover o uso da
tecnologia. Dessa forma, o Projeto Lembrangas Digitais alcancou um impacto positivo
significativo ao oferecer uma experiéncia inclusiva e emocionalmente rica para os pou-
cos 1dosos do Instituto Mauricio Gehlen. O projeto permitiu que os 1dosos revisitassem e
compartilhassem suas experiéncias de vida, criando um legado digital duradouro. Além
de contribuir para o desenvolvimento das competéncias técnicas, sociais e académicas dos
desenvolvedores do projeto.

Através do projeto, ficou evidente o papel essencial da extensdo universitdria
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no desenvolvimento de solugdes que melhoram a qualidade de vida da comunidade, ao
mesmo tempo que oferecem aos alunos uma oportunidade tnica de aplicar seus conheci-
mentos académicos em situacdes reais, fortalecendo sua formagao integral. A experiéncia
permitiu reflexdes importantes sobre a inclusao digital da melhor idade e a necessidade
continua de projetos que humanizem e promovam o bem-estar social através da tecnolo-

gia.

Mesmo que o projeto tenha alcancado a transformacio desejada, o nimero de
pessoas atingidas nao foi conforme o esperado. Assim, para melhorar esse projeto, seria
interessante se a propaganda do projeto fosse realmente feita da forma que deveria ser,
aprofundar mais no Google Fotos, na questdo da memoria do aplicativo e além de focar
em fotos de familias, também ajudar na organizacdo de documentos digitalizados. Além
de adaptar a metodologia para atender as diferentes necessidades e ritmos de aprendizado
dos participantes, também levar em conta o feedback dos idosos que preferiam apenas
uma aula ao invés de duas.
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